
PROPUESTA COMUNIDADES DE VIDA 
COMUNIDAD JUVENIL PARROQUIA SAN PATRICIO 2005 

“Mi alma proclama la grandeza del Señor (Lc.1,46b) 
 
 

“Caminando adelante, Jesús vio otros dos hermanos, Santiago, el de Zebedeo y su hermano Juan,  
que estaban en la barca con su padre Zebedeo arreglando sus redes, y los llamó.  

Y ellos, al instante, dejando la barca y a su padre, le siguieron” (Mt.4,21-22). 
 
Queridos hermanos: 
Jesús te llama y me llama a seguirlo. Tú has sido llamado por tu nombre. Deja las redes del trabajo personal y 
pastoral un momento y súmate a este proyecto que la Comunidad Juvenil te invita a formar conforme al modelo 
de vida propuesto por Cristo, bajo la tutela de María Inmaculada y la compañía del Padre Frassinetti. 
 
El amor de Dios se manifiesta necesariamente en la comunidad, en el encuentro fraterno, en la caridad, en la fe 
y en la Eucaristía, y como consecuencia en el obrar.  
Esta es la señal de nuestra unión con Dios: nuestro testimonio de vida.  
 
Este es el espacio que queremos lograr como jóvenes comprometidos con Cristo, un espacio para vivir la 
espiritualidad, para detenernos y compartir la fe, animándonos unos a otros y viviendo conforme la enseñanza 
de Cristo y de su Iglesia… es la oportunidad para SER y no parecer Comunidad.  
 
 
Es por esta razón que sometemos humildemente a tu consideración esta propuesta, como una respuesta de 
fe al llamado concreto que Jesús te hace para vivir la espiritualidad cristiana: 
 
I. OBJETIVO GENERAL 
Formar una Comvi1 capaz de asumir y vivir el cristianismo como una opción radical de vida, descubriendo la 
presencia real de Cristo en la Comunidad. 
 
II. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
+ Aplicar el triunvirato2 en la Comvi. 
+ Vivir dentro de la Comvi una espiritualidad Frassinettiana. 
+ Lograr la integración de jóvenes a nuestra ComJuv, sea que participen o no en la PSP,  
   como aquellos que se incorporen, fruto de la Misión Juvenil Nacional 2005. 
   Es un llamado personal a la vida comunitaria. 
+ Fortalecer los vínculos fraternos a través de la Convivencia. 
+ Motivar la permanencia, participación y compromiso de los jóvenes dentro de la Iglesia  
   (por práctica no por regla). 
 

                                                 
1 Comvi: Comunidades de Vida. 
2 Triunvirato: Propuesta de vida dentro de una comunidad cristiana. 

 



III. LAS COMUNIDADES… 
a.- Idealmente compuesta por un número de jóvenes, que no sea inferior a 7  
     y que no supere las 12 personas. 
b.- En cada comunidad debe haber un dirigente, que se preocupe del funcionamiento de esta,                  
      es decir, debe: 
  b.1.- Velar por la realización de los Encuentros 
  b.2.- Conocer los temas3 que se trabajarán durante el año 
  b.3.- Ser canal de comunicación* entre su comunidad y los coordinadores de la   
                      ComJuv, dejando en claro que este no es un coordinador más. 
c.- Teniendo en cuenta la importancia y la riqueza del encuentro semanal, se propone esta  
     modalidad. No obstante, si la comunidad así lo estima conveniente, podrá reunirse como  
     máximo cada dos semanas. 
d.- Propio de este camino de vida espiritual es el compartir. Para el cristiano son dos las vías  
     necesarias para lograr esta meta: 
  d.1.- La Eucaristía.  
  d.2.- La Convivencia. 
 
IV. LOS ENCUENTROS… 
Además del Encuentro periódico, fijado por cada Comvi, ésta definirá al menos un Retiro y/o jornada y la 
celebración de una Eucaristía Comunitaria para la Comvi y una convivencia mensual.  
 
A nivel de dirigentes incluso se puede programar alguna convivencia que integre a las Comvis que existan en la 
Comjuv. 
 
 
 
 

 
Querido hermano, no olvides que… 

“Un alma imbuida del amor de Dios, no tiene miedo de iniciar cualquier actividad importante, aunque cueste 
esfuerzos, privaciones, sacrificios, con tal de dar gloria a Dios, no confiando nada, absolutamente nada en sí 
mismo”. “El amor de Dios no puede estar solo: necesariamente debe juntarse con el amor del prójimo. Estos 
dos amores son como dos arroyos que nacen de la misma fuente y no pueden estar separados uno del otro”. 

Procura ser santo, se santo! 
(Textos tomados del “Llamados a ser santos” del P. Frassinetti. Gentileza www.padrefrassinetti.cl/pensamientos.htm) 

                                                 
3 Tema se entiende como el itinerario de vida de cada comunidad. 


